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Предварительные замечания

1. Нам уже дана защита от врага душ 
человеческих. Вопрос к нам – пользуемся ли мы 
ей ежедневно?

2. Апостол Павел использует метафору. Поэтому 
лучше рассматривать её целиком.

3. Контекст



Пояс истины

• Образ: Пояс был важным элементом одежды воина времён Апостола 
Павла. Он не только держал ножны для меча (который Павел 
сравнивает со Словом Божьим), но также поддерживал туни́ку воина 
таким образом, чтобы не запутаться в ней во время сражения.

• Сфера атаки: знание истины. Сатана может использовать против нас 
незнание качеств Бога, Его воли и обетований. Например, внушить, что 
Бог в ответ на наши щедрые даяния обязательно воздаст 
материальным и физическим благословением. Человека может ждать 
серьёзное разочарование в Боге, если он поверил в эту ложь.



Броня праведности

• Образ: Броня римских солдат покрывала все их жизненно важные 
органы, защищая тело спереди и сзади, и обычно была сделана из 
металла.

• Сфера атаки: праведная жизнь. Сатана может использовать наши грехи 
против нас. Например, напоминать о совершённом грехе, убеждать в 
том, что Бог его не простит, или искушать в тех сферах, в которых мы 
позволяем себе проявить слабость (как дырявая броня даёт 
возможность врагу нанести точечный удар, так и праведность с 
изъянами делает нас уязвимыми против искушений сатаны).



Обувь готовности благовествовать мир 
(примирение)

• Образ: Ноги воина должны были быть хорошо защищены: ему 
приходилось проходить по ухабистым, раскалённым солнцем 
дорогам, взбираться на острые скалы, наступать на тернии и 
пробираться вброд через потоки, усеянные острыми камнями. Для 
лучшего сцепления при переходе через гладкие скалы и большей 
устойчивости в сражении в обувь были вбиты кусочки металла или 
гвозди-подковы.

• Сфера атаки: отношения с окружающими. Сатана может использовать 
против нас проблемы во взаимоотношениях с окружающими людьми. 
Например, уверять нас в собственной правоте в конфликтах, убеждать 
в невозможности простить или возгревать желание мести и того, 
чтобы наши враги «горели в аду».



Щит веры

• Образ: Щит изготавливали из цельного куска дерева, обшивали тяжёлой 
промасленной кожей и иногда покрывали металлом. Он имел 
внушительные размеры, сопоставимые с человеческим ростом, и был 
эффективен для защиты от копий и стрел с просмолёнными подожжёнными 
наконечниками.

• Сфера атаки: доверие Богу. Сатана может использовать против нас наше 
маловерие. Например, вызывать сомнения в Боге и Его Слове (особенно во 
времена трудностей). Апостол Павел делает акцент на данном элементе 
всеоружия («паче всего»). В жизни каждого человека могут быть такие 
моменты, когда ни знания, ни праведная жизнь, ни хорошие отношения с 
окружающими не помогут без «наивного», детского доверия Богу. Всё 
остальное может оказаться малополезным, когда сатана начнёт метать свои 
раскалённые стрелы. Как и в физической битве – ничто (ни пояс, ни броня, 
ни обувь, ни шлем) не даст необходимой защиты от стрел врага, кроме 
щита.



Шлем спасения

• Образ: Некоторые шлемы делались из толстой кожи, покрытой 
металлическими пластинами, другие отливались из стали или 
склёпывались из чеканного металла. Оснащённый защитой для щёк, 
шлем покрывал всю голову.

• Сфера атаки: уверенность в спасении. Сатана может использовать 
против нас нашу неуверенность в своём положении в Иисусе Христе. 
Например, убеждать, что Богу не нужны такие несовершенные 
служители.



Меч духовный (Духа)

• Образ: Греческое слово, переведённое как «меч» в данном стихе, 
означает короткий прямой меч римского воина. Он использовался 
только в рукопашном бою и требовал умения владеть им. Этот меч 
употреблялся как для нанесения ущерба врагу, так и для отражения 
выпадов противника.

• Меч символизирует конкретный стих или истину, необходимую в 
битве с врагом, и является эффективным оружием христианина против 
лжеучений. Иисус Христос, отвечая на выпады сатаны в пустыне, 
показал хороший пример, как пользоваться таким «мечом» (Мф 4:3-
10).
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