
I. Введение
А. Без веры угодить Богу невозможно (Евр. 11:6).

1. Вера - это не значит, что человек безошибочен в своих действиях.
2. Вера - это значит, что человек растёт в познании личности Бога, в которого 

верит.
Б. Быт. 11:31-12:3 - Аврам и Сара были избраны Богом, чтобы через них создать 

великий народ, который будет благословением для всех народов земли.
1. Авраам показал нам пример веры, когда откликнулся на Божий призыв, 

оставил свою родину и пошёл за Господом.
2. С ним пошла и его жена, Сарра.
3. На протяжении долгих лет их странствий Бог шаг за шагом взращивал их веру.

II. Основная часть - Сарра - жена, угодная Богу (1Пет. 3:6)
А. Сара послушна своему мужу.

1. Аврам и Сара жили в Уре Халдейском, когда Авраму явился Господь и сказал, 
чтобы тот вышел из своей земли и пошёл в землю, которую Бог ему покажет.

2. Аврам пошёл, как сказал ему Господь; с ним пошла и его жена.
а. Евр. 11:8 - Аврам пошёл верой.
б. Сара пошла за мужем, чтобы разделить с ним все тяготы этого 

неизвестного и нелёгкого пути.
1) Она без колебаний подчинилась этому призванию и рассталась со 

всем, что было ей дорого.
2) Сара не противится мужу, её не испугали трудности, переходы по 

незнакомым землям (они прошли примерно 2000 км), 
неустройство быта, неизвестность того, что ожидает в будущем.

в. Какая прекрасная картина: муж идёт не зная куда, движимый только 
верой Богу, и жена идёт с ним, не ропща и не упрекая мужа.
1) Саре, как хозяйке, нужно было в этих нелёгких условиях обо всём 

заботиться.
2) Она, как помощница своему мужу, поддержала его в этом 

решении веры.
3. Быт. 12:11-13 - когда Аврам принимает не правильное решение и, уйдя по 

причине засухи из земли обетованной в Египет, говорит жене, чтобы она 
выдала себя за его сестру, Сара продолжает быть послушной своему мужу.

а. :11 - Сара в свои 65 лет была прекрасна видом.
б. Её взяли наложницей в дом фараона.
в. Господь не позволил фараону вступить в интимные отношения с Сарой, 

поразив фараона тяжкими ударами (:17).
г. Когда Сара вернулась к мужу, мы вновь не видим, чтобы она в чём-то 

упрекала его, высказывая ему своё недовольство, хотя по-человечески в 
этом случае её можно было бы понять.
1) Пока она была в гареме у фараона, каждый день и ночь боясь 

оказаться с ним на ложе.
2) Аврам пользовался этим положением и хорошо жил, приобретая 

всё больше имущества.
д. Бог защитил Сару, так поразив фараона, что он понял, что это ему Божья 

кара именно за Сару.
4. 1Пет. 3:6 - Сарра повиновалась Аврааму, называя его господином.

а. Красота Сары - внутренняя красота, исходящая из сердца, мягкого и 
спокойного нрава.

б. Сарра исполняла Божье предназначение жены - она была помощницей 
своему мужу, слушаясь его во всём.

Занин Александр "Сарра - жена, угодная Богу (1Пет. 3:6)." 
(10.03.2024)
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своему мужу, слушаясь его во всём.
в. Повиновение жены своему мужу - это Божий план для семьи.

1) Жене надлежит занимать своё место в семье, пребывая под 
руководством мужа, которого Бог поставил главой жены.

2) Жена, которая в состоянии одержать такую победу над собой, 
обладает неотразимой привлекательностью, которую придаёт ей 
кроткий и спокойный дух.

г. Лишь духовные наследницы Сарры, живущие верой Богу, способны 
вести себя подобным образом.

Б. Недоверие Сары Богу
1. Трудности, подталкивающие к плотским решениям

а. В Быт. 15:18-21 написано, что Бог заключил с Аврамом завет, которым 
скрепил данные ему обещания, одним из которых было обещание того, 
что у Аврама родится сын.

б. Быт. 16:1 - На Сара не рождала ему.
в. Все 10 лет их странствования по земле Ханаанской мы видим, как 

Господь благословляет их; но у них нет самого главного.
1) Бог пообещал дать им сына.
2) Они верят Ему.
3) Но результата нет.
4) Даже после заключения завета Сара остаётся неплодной.

2. Быт. 16:2 - Сара берёт инициативу в свои руки: "И сказала Сара Авраму…"
а. Сара устала ждать, когда Господь сделает то, что обещал; в этом 

проявляется её недоверие Богу.
б. Следующие слова выдают более серьёзную проблему в её сердце: "Вот, 

Господь заключил чрево моё, чтобы мне не рождать".
1) Она не просто говорит о том, что у неё до сих пор нет ребёнка.
2) Из её слов видно, что она в этом обвиняет Бога.
3) Если бы она смиренно признавала факт, что всё исходит от руки 

Бога, то она не стала бы вслед за этим пытаться решить проблему 
своими методами.

4) Сара поступает не как Иов.
а) Иов сказал: "Господь дал, Господь и взял; да будет имя 

Господне благословенно!" (Иов 1:21).
б) Сара как бы говорит: "Господь не имел права лишать меня 

возможности родить ребёнка".
5) Сара ставит под сомнение Божье слово.

а) Господь сказал: Я дам вам наследника.
б) Сара утверждает обратное: …чтобы мне не рождать.

в. Поскольку Бог, по мнению Сары, не исполняет обещанного, она говорит 
мужу: "…войди же к служанке моей".
1) Сара не советуется с мужем или не высказывает ему 

предложение, как поступить.
2) Она даёт мужу повеление.

г. Ничто в первоначальном Божьем обещании не предполагало, что его 
можно трактовать таким образом: "у Аврама, конечно, родится сын, 
только для этого ему надо взять другую жену".
1) Рождение наследника от другой жены не было бы чудом, с 

которым связано исполнение Божьего обетования.
2) Это требование Сары идёт вразрез с первоначальным Божьим 

обещанием.
д. Аврам послушался слов Сары.

1) Когда-то Адам был проклят за то, что "послушался голоса жены" 
(Быт. 3:17) и поступил против воли Божьей.

2) Теперь Аврам послушался слов Сары и поступил вопреки Божьему 
обетованию.

е. Быт. 16:3-4 - Сара продолжает играть доминирующую роль в этой 
ситуации; Аврам же пассивно идёт у неё на поводу.
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ситуации; Аврам же пассивно идёт у неё на поводу.
3. Эта история - очередной пример того, насколько тщетны человеческие 

попытки достичь Божьего благословения своими силами.
а. Мы не можем своими силами осуществить или ускорить то, что Бог 

обещал для нас.
б. Нередко мы пытаемся поступать подобным образом.

1) Когда мы просим Бога благословить нас в сдаче экзамена, а потом 
списываем.

2) Или когда просим Бога помочь нам в наших материальных 
трудностях, при этом не платим положенные налоги или не 
жертвуем в церковь.

4. По Своей великой милости Господь, несмотря на все ошибки Аврама и Сары, 
продолжает благословлять их, и этим лишний раз подтверждает безусловный 
характер Авраамова завета.

В. Верой Сарра угодила Богу.
1. Быт. 18:9-10 - Аврааму явились 3 ангела, один из которых Ангел Господень; 

Сарра у входа в шатёр слышала, о чём они говорили.
а. Господь спрашивает Авраама: Где Сарра, жена твоя? И говорит, что 

через год она родит сына.
1) Бог спросил о Сарре, чтобы показать, что Ему известно её новое 

имя, которое Сарра получила совсем недавно (Быт. 17:15).
2) В имени "Сарра"  была заключена история её отношений с Богом и 

отношение Бога к ней.
а) Прежнее имя "Сара" (сарАй - моя госпожа), новое имя 

"Сарра" (сарА - царица)
б) То, что ей было дано новое имя, должно было напоминать 

самой Сарре и всем окружающим о Божьем обещании.
1- Перемена имени показывала, что Сарра - не сторонний 

наблюдатель, а непосредственный участник Божьего 
обетования.

2- Долгожданный наследник родится не от кого-то 
другого, а именно от неё.

3) Отсюда следует важный урок: Господь знает твою историю.
а) Он знает, откуда ты пришёл и что с тобой было в прошлом.
б) Он знает о твоих самых тяжёлых переживаниях и жизненных 

трагедиях.
в) Он знает о том, что с тобой будет через год или 10 лет.
г) Нам нужно довериться Его водительству.

б. Весть о том, что Сарра может родить, показалась ей нелепой, и она в 
душе рассмеялась (Быт. 18:12).
1) Смех Сарры был признаком недоверия Господу.
2) :13 - Господь спрашивает у Авраама: Отчего это рассмеялась 

Сарра? 
а) Бог знал об этом смехе, несмотря на то, что Сарра 

рассмеялась внутри себя.
б) Он показал, что не только знает новое имя Сарры, но знает и 

её мысли.
1- Этот вопрос Господа учит нас, что от Бога не скрыты 

наши самые сокровенные мысли.
2- Он знает и твоё сердце.
3- Господь знает наши сомнения и страхи, наши вопросы 

и переживания.
в. Господь спросил: Есть что трудное для Господа? (:14)

1) Из всей предыдущей истории и Авраам, и Сарра должны были 
понять, что ответ на этот вопрос - "нет".

а) То, что является невозможным для нас, для Бога нет ничего 
невозможного.

б) В том числе и чудо рождения ребёнка от неплодной 

   Март Стр.3    

isbtBibleVerse:rst/1%2016:3-4;Бытие%2016:3-4&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2018:9-10;Бытие%2018:9-10&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2017:15;Бытие%2017:15&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2018:12;Бытие%2018:12&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2018:13;Бытие%2018:13&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2018:14;Бытие%2018:14&qa=1


б) В том числе и чудо рождения ребёнка от неплодной 
девяностолетней Сарры произойдёт легко: В назначенный 
срок буду Я у тебя в следующем году, и у Сарры будет сын.

2) Перед лицом каких трудностей вы стоите?
а) Бог способен преодолеть эти трудности необычайно легко.
б) Если Он до сих пор не убрал эти трудности из вашей жизни, 

то это не потому, что Ему трудно это сделать, а потому, что у 
Него иной план для вас.
1- Возможно, через эти трудности Он работает над 

вашим характером и хочет вас в чём-то изменить.
2- Доверьтесь Его могуществу.

2. Евр. 11:11 - Верою и сама Сарра (будучи неплодна) получила силу к принятию 
семени.

а. Рим. 4:17-21 - И Авраам, и Сарра, поверили Богу сверх надежды.
1) Родить тогда в 90 лет - это как сегодня родить в 60 лет.
2) Последний раз до Авраама 100летнем возрасте от мужчины 

последний раз рождался первенец только у Сима, сына Ноя (Быт. 
11:10).

б. Быт. 21:1-2 - Как и обещал Господь, Сарра зачала и в назначенное время 
родила сына.
1) :3 - они назвали сына Исааком, как ранее сказал Бог Аврааму (Быт. 

17:19).
2) Имя "Исаак" (он смеётся) расшифровывается в этом тексте в 

словах Сарры: когда она говорит, что Бог сделал ей смех (Быт. 
21:6), то подразумевает, что Он доставил ей радость.

а) Годом ранее она смеялась смехом из-за неверия, который 
сейчас стал смехом радости.

б) И теперь всякий, кто услышит об этом, рассмеётся на 
радостях вместе с ней.

III. Заключение
А. Сарра - прекрасный пример благочестивой жены.

1. В ней была нетленная внутренняя красота кроткого и спокойного духа.
2. Она всегда и во всём была послушна своему мужу.
3. Бог взращивал её веру.

а. В 45-50 лет она вместе с мужем ушла из своего дома, тем самым 
ответив на Божий призыв.
1) Почти 80 лет скитаний по земле, принадлежащей другим 

народам, когда у тебя нет своего постоянного дома.
2) Постоянное учение послушанию, трудные обстоятельства.

б. Она шаг за шагом узнавала характер Бога.
в. И результате она поверила в невозможное.
г. И по причине её веры, Бог сделал так, что она родила сына и стала 

праматерью Божьего народа, в котором спустя почти 2 тыс. лет родился 
Спаситель.

Б. Сарра угодила Богу своей верой и вошла в галерею героев веры.
1. Вера основывается в первую очередь на признании Божьего господства над 

нами.
а. Мы не можем быть учениками Иисуса и при этом считать, что сначала 

Он будет подробно объяснять нам, чего бы Он хотел от нас и почему, а 
затем давать нам возможность отдельно для каждого случая решать, 
нравятся ли нам Его требования или нет, согласны мы с ними или нет.

б. Считать так - значит относиться ко Христу не как к Господу, а как к 
консультанту или деловому партнёру.

в. Если мы действительно верим в то, что Он - Всевышний Господь, нам 
следует исполнять сказанное Им вне зависимости от того, понимаем ли 
мы Его цели, нравятся ли нам Его слова или нет.

2. Вера в обетования основывается на вере в личность, давшее эти обетования.
а. Если мы хотим вести плодотворную, а не пустую жизнь, оказывая 
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а. Если мы хотим вести плодотворную, а не пустую жизнь, оказывая 
влияние на окружающих, мы должны понять секрет веры Сарры - "ибо 
она знала, что верен Обещавший" (Евр. 11:11).

б. Вера - это итог спокойной и осознанной оценки сущности Бога, которую 
Он открывает нам в Своём Слове.
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